
AUTUNNO 2026

Pasta con crema di zucca, funghi, fonduta di parmigiano e foglie di 
senape          € 11,50
(1, 6, 7, 10)

Pollo al lemongrass, salsa al burro di arachidi e latte di cocco con 
coriandolo fresco         € 14,00
(5, 6, 7, 8)

Ombrina all forno con salsa di carote, curry e zenzero    € 15,50
(4, 8)

Spiedini di funghi con purea di cavolfiore caramellato, salvia ed erbe di 
montagna         € 12,00
(6, 7)  

Porri con crema di patate e maionese di soia con aglio nero e semi di 
zucca tostati         € 12,00
(6, 7, 8, 11)

Insalata tiepida di kale, cous cous con datteri, olive nere, porro e 
ravanelli e dressing di anacardi       € 11,50
(7, 8)

Hummus di lenticchie e barbabietole, patata dolce e prugne al forno 
con melograno fresco e kale       € 10,00
(6)

Avocado condito e speziato        € 6,50
(6, 11)

Coperto €1,50 che comprende accompagnamento di acqua e pane

Allergeni: 1 Glutine, 2 Crostacei e derivati, 3 Uova e derivati, 4 Pesce e derivati, 5 Arachidi e derivati, 
6 Soia e derivati, 7 Latte e derivati, 8 Frutta a guscio e derivati, 9 Sedano e derivati, 10 Senape e 
derivati, 11 Sesamo e derivati, 12 Anidride solforosa e solfiti, 13 Lupino e derivati, 14 Molluschi e 
derivati. Tutti i piatti possono contenere tracce e contaminazioni di altri allergeni. Nel caso avessi 
intolleranze o allergie ti chiediamo di segnalarlo al nostro personale.
*lavorato in casa e abbattuto a -18°



SANDWICHES

Cotto e formaggio          € 6,00
(1, 7)

Kimchi e formaggio          € 6,50
(1, 6, 7)

Melanzane, pomodori secchi, hummus e pesto       € 7,00
(1, 8)

Allergeni: 1 Glutine, 2 Crostacei e derivati, 3 Uova e derivati, 4 Pesce e derivati, 5 Arachidi e derivati, 6 
Soia e derivati, 7 Latte e derivati, 8 Frutta a guscio e derivati, 9 Sedano e derivati, 10 Senape e 
derivati, 11 Sesamo e derivati, 12 Anidride solforosa e solfiti, 13 Lupino e derivati, 14 Molluschi e 
derivati. Tutti i piatti possono contenere tracce e contaminazioni di altri allergeni. Nel caso avessi 
intolleranze o allergie ti chiediamo di segnalarlo al nostro personale.
*lavorato in casa e abbattuto a -18°




